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Программа разработана на основе авторской программы Основы православной культуры и история христианства : прог​рамма культурологического курса для общеобразовательных школ: основная школа: 5-9 классы / А. В. Бородина. — Изд. 3-е, перераб,— М.: МОФ «ОПК», 2015 

Учитывая, что в 4 классе учащиеся изучали комплексный учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», то в 5-6 классах во внеурочной деятельности целесообразно изучать 4 раздел программы А.В. Бородиной «Православие -культурообразующая религия России», который дополнит и расширит знания учащихся по этому предмету.
Цель занятий – совершенствование школьного образования средствами включения в содержание образование систематических знаний о православной культуре и ее духовно-нравственного воспитательного ресурса. 

Важным является также формирование у школьником коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетенции и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, гендерном и других аспектах. 

Названные цели реализуются посредством решения ряда задач:
организация систематического и системного изучения основ православной культуры; 

приобщение учащихся к духовным основам и истории русского языка;
обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных  обучающимися в начальной школе, и  формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ. Обеспечивающих  целостное восприятие отечественной истории и культуры  при изучении гуманитарных  предметов на  ступени основной школы;

формирование целостного восприятия мира;

воспитание уважения к внутреннему миру каждого человека;

формирование культуры общения;

предупреждение возможных тупиков личностного развития;

воспитание патриотизма, гражданственности, уважения к правам, свободам и обязанностям каждого человека;

пробуждение интереса и формирование мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении отечественных культурных и православных традиций;

воспитание трудолюбия и творческого отношения к учебе, труду и творчеству.


Занятия призваны актуализировать в содержании основного общего образования вопрос совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с православными и общечеловеческими ценностями. Они должны сыграть важную роль как в расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина.

Программа адресована учащимся 5 - 6  классов  и рассчитана на 34 часа в год. Периодичность занятий – 1 час в неделю, продолжительность занятия 45 минут. Содержание программы отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. Подбор занятий и заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей, содержит полезную и любопытную информацию, способную  дать простор воображению.

Программа призвана восполнить и ситематизировать недостающие в содержании основного образования знания о православных традициях, культуре.

1.Результаты освоения курса внеурочной деятельности

по основам православной культуры .
Личностные результаты занятий по основам православной культуры во внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС ООО должны способствовать становлению следующих характеристик ученика:

формированию основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонацинального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

формированию образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», развитие доверия и уважения к истории и культуре всех народов;

принятию и освоению социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирования личностного смысла учения;

развитию самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах поведения в обществе, социальной справедливости и свободы;

развитию этических чувств как регуляторов морального поведения;

развитию доброжелательности и эмоционально – нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний;

развитию навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в социальных ситуациях, связанных с исследовательской деятельностью, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

наличию мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметными результатами изучения основ православной культуры являются:-овладение способностью понимать цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;

освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в ходе исследовательской деятельности в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации: определять наиболее эффективные способы исследования для достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процессе их реализации на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

адекватное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения исследовательских задач;

умение осуществлять информационный поиск (в справочных источниках и открытом информационном пространстве сети Интернет), сбор, обработку, анализ, организацию, передачу и интерпретациу информации в соответствии с коммуникативными, познавательными, исследовательскими задачами;

осознанное построение речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, квалификации, установления аналогий и причинно – следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; готовность конструктивно решать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничество;

определение общей цели и путей ее достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватное оценивание собственного поведения и поведения окружабщих.

2.Содержание курса «Основы православной культуры». (34 часа, 1 час в неделю)

Православние – культурообразующая религия России.
Тема 1. «КУЛЬТУРА — ВСЕОБЩЕЕ ДОСТОЯНИЕ» — 3 ч.

Великая русская культура — достояние всех россиян. Образование в IX веке государства Русь. Культура: духовные традиции, язык, письменность, искусство и т. д.


Религия — неотъемлемая часть культуры. Соотношение верующих и неверующих граждан в современном мире. Язык — особый человеческий дар. Функции языка. Отношение к языку — проявление культуры и уважения к народу. Русский язык. Духовная лексика. Церковнославянский язык как хранитель и источник духовной лексики. Отношение великих русских писателей к русскому языку в разные исторические периоды.

Тема 2. «КАК РУСЬ СТАЛА ПРАВОСЛАВНОЙ» - 8 ч.

Посещение русских земель святым апостолом Андреем Первозванным. Евангелие об Андрее Первозванном. Апостольские труды первого Апостола. Древнейшие древнерусские исторические и литературные памятники о посещении святым апостолом Андреем русских земель.


Почитание на Руси Андрея Первозванного. Русские храмы и монастыри, посвященные святому апостолу Андрею Первозванному. День памяти св. апостола Андрея Первозванного. Доставление мощей святого Андрея Первозванного в Россию со Святой горы Афон. Старейший орден России. Андреевский крест. Святые равноапостольные учители словенские Кирилл и Мефодий. Создание славянской азбуки. Начало славянской письменности и документов по славянскому праву. Перевод текста Литургии на славянский язык, совершение богослужения на славянском языке. Прославление святых равноапостольных учителей словенских Кирилла и Мефодия. Религиозные верования восточных славян и руссов до принятия христианства. Почитание предков и природы — два основных культа славян-язычников. Идол, кумир. Жертвоприношения. Человеческие жертвоприношения. Языческие празднования. Сохранения некоторых элементов языческих верований в народном искусстве, названиях праздников до наших дней.


Святая равноапостольная княгиня Ольга. Крещение княгини Ольги. Прославление княгини Ольги Русской Православной Церковью. Князь Святослав.

Святой равноапостольный князь Владимир. Изготовление новых идолов. Жертвоприношение в 983 году. Первые христиане-мученики на Руси — варяги Иоанн и Федор. Выбор веры князем Владимиром. Христианская Византия. Осада и взятие Корсуни. Крещение князя Владимира и брак с порфирородной принцессой Анной. 


Крещение Руси. Время крещения и официальная дата крещения Руси. Десятинная церковь и храм Святого Василия. Начало русского просвещения.  День памяти святого князя Владимира.

Тема 3. «ПРАВОСЛАВИЕ И РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО» — 5 ч.

Церковь — собрание верующих во Христа. Небесная и земная Церковь. Объяснение полного названия Православной Церкви — Единая Святая, Соборная и Апостольская Церковь. Поместные Церкви. Представление о Соборах как органе церковного управления и решения важных церковных вопросов. Символ веры. Православная Церковь в России и других странах.


Русская Православная Церковь. Учреждение Русской митрополии. Первый митрополит. Автокефалия Русской Православной Церкви. Патриаршество. Патриарх — предстоятель Церкви. Священный Синод. Епархия и приход. Понятие о государственной и культурообразующей религии в России. Представление о церковно-государственной симфонии. Закрепление духовно-исторических традиций в государственных символах России.


Таинства и богослужение Православной Церкви. Семь таинств Православной Церкви: Крещение, Миропомазание, Исповедь, Причастие, Соборование, Венчание, таинство Священства. Священник — иерей, священнослужитель, особо посвященный человек, совершающий богослужение. Православная традиция священнического рукоположения от апостолов. Общее представление о единстве «Священного Писания» и «Священного Предания». 

Тема 4. «ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ» — 2 ч.

Храм (церковь, собор, часовня) — общий дом христиан, посвященный Богу, место общественного православного богослужения. Основные внешние особенности. Внутреннее устроение и назначение главных частей. Икона и иконостас. Особенности церковного искусства: архитектуры, иконы, песнопений. Христианская символика. Крест и его символический смысл. 

Тема 5. «О ПРАВОСЛАВНОМ БОГОСЛУЖЕНИИ» — 4 ч.

Таинства Православной Церкви: таинство Крещения, Причащения, Миропомазания, Покаяния (Исповеди), Елеосвящения (Соборования), Брака (Венчания), Священства. 


Происхождение церковного богослужения. Понятие о богослужебном круге. Суточный богослужебный круг. Седмичный богослужебный круг. Годовой богослужебный круг. Литургия — главное богослужение Православной Церкви. 


Молитва — общение с Богом. Виды молитв. Молитва в русской художественной культуре.

Тема 6. «О ЦЕРКОВНЫХ КОЛОКОЛАХ» — 4 ч.


Виды и названия колоколов. Церковные колокола. Происхождение колокола. Клепало и било. Приход колоколов в русскую культуру. Очепный и язычный способы извлечения звона. Ростовские звоны. Звенигородские колокола. Разновидности колокольных звонов: благовест, перезвон, перебор, двузвон, трезвон. Колокололитейное искусство.

Тема 7. «ЗА МОНАСТЫРСКИМИ СТЕНАМИ» — 2 ч.

Духовный подвиг монашества. Значение слов «монах», «инок». Происхождение монашества. Отшельничество. Общежитийность.


Русские монастыри – стражи духовности и земли Русской: Псково-Печерский монастырь, Свято-Троицкая Сергиева Лавра, Спасо-Андроников монастырь, Свято-Введенская Оптина пустынь, Курская Коренная пустынь, Свято-Троицкий Серафимо-Дивеевский женский монастырь, Свято-Данилов монастырь, Донской монастырь. Святые мученики в истории христианской Церкви. Святые мученики царской семьи.

Тема 8. «ДОМ И СЕМЬЯ» — 3 ч.


Многоплановость проявления православных традиций в жизни народа. Дом, семья в традиционной русской культуре. Семья – малая Церковь.


Святые образы семейного благочестия. Святые Пётр и Феврония Муромские. Образец семейной святости царственных мучеников Николая I, Александры, Алексея, Ольги, Анастасии, Татьяны, Марии.

Тема 9. «РУСЬ СВЯТАЯ» — 3 ч.

Отношение к Родине в русской культурной традиции как к Дому Пресвятой Богородицы. Почитание чудотворных икон Пресвятой Богородицы: «Курская Коренная» икона Божией Матери, икона Покрова Пресвятой Богородицы, «Взыскание погибших», «Скоропослушница», «Нечаянная радость», «Всех скорбящих радость», «Державная» икона Божией Матери. Легенда о граде Китеже. Иконы-защитницы Русской земли: Владимирская, Казанская, Смоленская, Донская, Тихвинская иконы Божией Матери. Образы Святой Руси в

3.Тематическое планирование

	Темы
	Содержание
	Характеристика учебных универсальных действий

	5 класс. «Православие – кульурообразующая религия России» - 34 часа

Тема 1. Культура - всеобщее достояние – 3 часа
	Урок 1. Драгоценное и неделимое наследство
	Воспринимать религию как неотъемлемую часть культуры. 

Устанавливать взаимосвязь  между религиозной культурой и повседневным поведением человека.

Стремиться к осознанию своей принадлежности к многонациональному российскому обществу.
Уметь донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи

	
	Урок 2. Религия - неотъемлемая часть культуры и жизни людей
	

	
	Урок 3. Величайшее сокровище – русский язык
	

	Тема 2. Как Русь стала православной – 8 часов

	Урок 4. Посещение русских земель первым апостолом
	Устанавливать историческую и духовную взаимосвязь становления Российского государства с возникновением Православия на Руси.

Применять подбор информации для составления портфолио.

Определять цель выполнения заданий во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях под руководством учителя
Стремиться к пониманию нравственных принципов собственного развития.

	
	Урок 5. Почитание на Руси Андрея Первозванного
	

	
	Урок 6. Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий
	

	
	Урок 7. Восточные славяне до принятия христианства
	

	
	Урок 8. Святая равноапостольная княгиня Ольга
	

	
	Уроки 9-10. Святой равноапостольный князь Владимир
	

	
	Урок 11. Крещение Руси
	

	Тема 3. Православие и Российское государство -5 часов
	Урок 12. Русская православная церковь
	Представлять Православную  Церковь как собрание верующих во Христа.

Усвоить основы духовной традиции православия, основные понятия православной культуры.

Объяснять полное название Православной Церкви — Единая Святая, Соборная и Апостольская Церковь.

Проявлять личностную и гражданскую позицию по отношению к различным явлениям действительности.



	
	Урок 13. Что такое церковь
	

	
	Урок 14. Государственная и культурообоазующая религия России
	

	
	Урок 15. Государственный герб России
	

	
	Урок 16.Флаг России
	

	Тема 4 . Православный храм – 2 часа

	Урок 17. Как устроен храм


	Иметь представление о Православном  храме как общем доме христиан, месте общественного Православного богослужения. 

Различать основные части храма. Знать об особенностях церковного искусства: архитектуры, иконы, песнопений. 

Эмоционально откликаться на произведения искусства.



	
	Урок 18. Икона и иконостас
	

	Тема 5. О православном богослужении – 4 часа

	Урок 19. Таинства Православной церкви
	Знать о происхождении церковного богослужения. 

Знать о значении молитвы и различных ее видов. 

Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. Усвоить значение понятий: «Молитва», «Благодать».

	
	Урок 20. Как возникло богослужение
	

	
	Урок 21.  Богослужение  в православной церкви
	

	
	Урок 22. Молитва в русской культуре
	

	Тема 6. О церковных колоколах – 4 часа

	Урок 23. Какие бывают колокола?


	Знать историю появления колоколов на Руси и  о колокололитейном искусстве русских мастеров. 

Различать разновидности колокольных звонов.

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей

	
	Урок 24. Откуда пришли колокола?


	

	
	Урок 25. О колокололитейном искусстве
	

	
	Урок 26. О чем поют колокола
	

	Тема 7. За монастырскими стенами – 2 часа
	Урок 27. О монашеском подвиге


	Знать  историю происхождения монашества. Осмыслить монашество как добровольный выбор человеком пути служения Богу. 

Осмыслить роль монашества в истории России.

Осознать смысл духовного подвига монашества. Уметь давать ответы на вопросы разных типов, строить связные высказывания. Анализировать жизненные ситуации  сточки зрения нравственности. 

	
	Урок 28. Монастыри-стражи духовности и земли Русской
	

	Тема 8. Дом и семья в Русской культуре – 3 часа


	 Урок 29. Дом и семья в православной традиции
	Осознать значимость семьи для любого человека.

Стремиться к сохранению и продолжению лучших семейных традиций

Знать о семейных ценностях, многоплановости проявления православных традиций в жизни народа. 

Проявлять уважение к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям. 

Уметь строить конструктивный диалог со взрослыми и сверстниками

	
	Урок 30. Святые образы семейного благочестия
	

	
	Урок 31. О семейной святости святой императорской семье
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