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Программа внеурочной деятельности «Страна этикета» направленна на формирование и развитие коммуникативной компетентности обучающихся 5 класса, воспитание личности подростков посредством межличностного общения. Содержание программы раскрывается в аспекте требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. Программа рассчитана на обучающихся 5-6  классов по 1 часу в неделю, программа реализуется за 34 часа в год.
В ходе выполнения программы используется вид внеурочной  деятельности – проблемно-ценностное общение, которое формирует и развивает эмоциональный мир школьника, учит грамотному восприятию жизненных проблем, ценностей и смысла жизни.
Цель и задачи курса: 
1. Познание и воспитание собственной личности подростка посредством межличностного общения. 
4. Развитие навыков общения в различных ситуациях, умения противостоять отрицательным воздействиям среды. 
Формы занятий: 
- тренинги (коммуникативные, поведенческие),
- этические беседы, 
- ролевые игры: сюжетно-ролевые, словесные, музыкальные, подвижные, 
Результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Личностные результаты:
· осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе;
· понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, толерантность.
Метапредметные результаты:
· владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой и развернутый план, тезисы, конспект, формулировать и обосновывать выводы и т. д.), использовать современные источники информации, в том числе материалы на электронных носителях;
· готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении и др.
Предметные результаты :
· овладение целостными представлениями о коммуникативной грамотности;
· приобретение практических и устойчивых навыков культуры устной речи, навыков эффективного общения;
· освоение норм и правил повседневного общения и поведения,
· способность применять правила повседневного общения и поведения для эффективного общения;
· умение изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных источников, раскрывая ее культурологическую ценность;
· расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления норм коммуникативного поведения,
· готовность применять правила этикета поведения и общения (как надо? как принято?), и правила эффективного общения (как лучше? как эффективней?);
· уметь развернуто высказываться, применяя речевые формулы и речевые образцы;
В результате прохождения программы внеурочной деятельности предполагается достичь следующих результатов:
Первый уровень результатов – учащиеся должны знать о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп.
Для достижения данного уровня результатов необходимо:
сформировать позитивное отношение учащихся к занятиям этической грамматикой и к этическим нормам взаимоотношения с окружающими.
Второй уровень результатов - получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.
Для достижения данного уровня результатов необходимо:
1. Воспитать взаимоотношения обучающихся на уровне класса, то есть дружественной просоциальной среды, в которой каждый ребенок получает практическое подтверждение приобретенных знаний и начинает их ценить.
2. Учащиеся должны получить опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.
Третий уровень результатов - получение обучающимися опыта самостоятельной общественной деятельности, ощущение себя гражданином, социальным деятелем, свободным человеком.
Для его достижения необходимо:
· сформировать навык взаимодействия обучающихся с представителями различных социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.
С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:
· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;
· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постоянным.
В результате реализации настоящей программы могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты:
· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;
· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
· уважительное отношение к родителя
Содержание курса(34 часа, 1 час в неделю)

Программа курса внеурочной деятельности реализуется в рамках духовно-нравственного направления внеурочной деятельности. Программа рассчитана на учащихся 4-х классов. Занятия проводятся еженедельно.

Раздел 1. Знакомство (2 ч.)
Что такое этикет. Знакомство. Этикетные правила знакомства. Практическая часть
Коммуникативный тренинг «Я хочу общаться!»
Раздел 2. Правила общения в гостях (4 ч.) 
Поведение за столом. У тебя в гостях друг. Поведение в гостях. Чем занять гостя. Прощание с гостем. 
Практическая часть
Поведенческий тренинг «Я в гостях или я гость». 
Сюжетно-ролевая игра в “гости”. 
Раздел 3.Правила приветствия и прощания (2 ч.)
Утреннее приветствие. Прощание перед сном.
Раздел 4. О вежливости (3 ч.)
Об уступчивости. Вежливая просьба, вежливый отказ. 
Практическая часть
Словесно-ролевая игра “Вежливая просьба, вежливый отказ”. 
Раздел 5. Культура общения в общественных местах (6 ч.)
Поведение в общественном транспорте. Поведение в театре, кино, цирке, на концерте. Поведение в поликлинике, парикмахерской. Поведение в детской библиотеке. Поведение в магазине. Поведение в общественных местах.
Раздел 6. Этикет (6 ч.)
Этикет. Основные правила знакомства. Этикетные выражения при знакомстве со сверстниками и взрослыми. Поведение за столом. Сервировка стола к чаю. Нормы поведения дома. Чем занять гостя. Игры и развлечения.
Практическая часть
Поведенческий тренинг «Поиграйка!»
Словесно-ролевая игра «Мои правила и порядки дома».
Сюжетно-ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник. 
Раздел 7. Общение с прекрасным (3 ч.) 
Как слушать музыку. Красота – сестра добра и разума. (Живопись и поэзия). 
Раздел 8. Правила общения в моей жизни (8 ч.) 
Как писать письма, поздравления. 
Искусство одеваться. Мода. Одежда в школе и дома. Поведение в общественном месте. Выработка правил поведения. Культура общения с телом– гигиена. Поведение в лесу. Общение с природой. Мое поведение. Итоговое занятие. 
Практическая часть
Проблемно-ценностная дискуссия «Умение понимать другого».
Подвижные игры.
Коммуникативный тренинг «Культура общения в разных ситуациях».
Проблемно-ценностная дискуссия «Поведение человека и культура общения».
	№

п.п.
	Содержание курса
	Кол-во

часов

	1
	Знакомство.
	2

	2
	Правила общения в гостях.
	4

	3
	Правила приветствия и прощания.
	2

	4
	О вежливости.
	3

	5
	Культура общения в общественных местах.
	6

	6
	Этикет.
	6

	7
	Общение с прекрасным.
	3

	8
	Правила общения в моей жизни.
	8


Тематическое планирование

	№
	Содержание

(разделы, темы)
	Кол-во

часов
	Дата
	Оборудование
	Основные виды учебной деятельности (УУД)

	1.
	Раздел 1. Знакомство 
Что такое этикет. Знакомство.
	1
	03.09
	
	Личностные:

ориентация в нравственном содержании и смысле как собственного  поведения, так и поведения окружающих людей;

знание основных норм этикета и ориентация на их выполнение;

развитие этических чувств как регуляторов морального поведения.

Регулятивные:

учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации.

Познавательные:

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;

строить сообщения в устной и письменной форме.

Коммуникативные:

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации;

формулировать собственное мнение и позицию;

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.



	2.
	Этикетные правила  знакомства.
	1
	10.09
	
	

	3.
	Раздел 2. Правила общения в гостях 

Поведение за столом.
	1
	17.09
	
	

	4.
	У тебя в гостях друг. Поведение в гостях.
	1
	24.09
	
	

	5.
	Чем занять гостя. Прощание с гостем.
	1
	01.10
	
	

	6.
	Ролевая игра в “гости”.
	1
	08.10
	
	

	7.
	Раздел 3.Правила приветствия и прощания Утреннее приветствие.
	1
	15.10
	
	

	8.
	Прощание перед сном.
	1
	22.10
	
	

	9.
	Раздел 4. О вежливости 

Об уступчивости.
	1
	29.10
	
	

	10.
	Вежливая просьба. Вежливый отказ.
	1
	12.11
	
	

	11.
	Ролевая игра “Вежливая просьба, вежливый отказ”.
	1
	19.11
	
	

	12.
	Раздел 5. Культура общения в общественных местах Поведение в общественном транспорте.
	1
	26.11
	
	

	13.
	Поведение в театре, кино, цирке, на концерте.
	1
	03.12
	
	

	14.
	Поведение в поликлинике, парикмахерской.
	1
	10.12
	
	

	15.
	Поведение в детской библиотеке.
	1
	17.12
	
	

	16.
	Поведение в магазине.
	1
	24.12
	
	

	17.
	Поведение в общественных местах.
	1
	14.01
	
	

	18.
	Раздел 6. Этикет 

Этикет. Основные правила знакомства.
	1
	21.01.
	
	

	19.
	Этикетные выражения при знакомстве со сверстниками и взрослыми.
	1
	28.01
	
	

	20.
	Поведение за столом. Сервировка стола к чаю.
	1
	04.02
	
	

	21.
	Нормы поведения дома.
	1
	11.02
	
	

	22.
	Чем занять гостя. Игры и развлечения.
	1
	18.02
	
	

	23.
	Ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник.
	1
	04.03.
	
	

	24.
	Раздел 7. Общение с прекрасным 

Как слушать музыку.
	1
	11.03
	
	

	25.
	Красота – сестра добра и разума. (Живопись и поэзия)
	1
	18.03
	
	

	26.
	Умение понимать другого.
	1
	25.03
	
	

	27.
	Раздел 8. Правила общения в моей жизни 

Как писать письма, поздравления.
	1
	08.04
	
	

	28.
	Искусство одеваться. Мода. Одежда в школе и дома.
	1
	15.04
	
	

	29.
	Поведение в общественном месте. Выработка правил поведения.
	1
	22.04
	
	

	30.
	Культура общения с телом – гигиена.
	1
	29.04
	
	

	31.
	Поведение в лесу. Общение с природой.
	1
	06.05
	
	

	32.
	Мое поведение.
	1
	13.05
	
	

	33.
	Культура общения.
	1
	20.05
	
	

	34.
	Итоговое занятие. Поведение человека и культура общения.
	1
	27.05
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